
Almacenes Distribuidores de la Frontera S.A. de C.V. y 
Consultores de Salud en el Trabajo, ofrecen a todo el 

personal A.D.F.S.A  
El Programa de Gastos Médicos Menores. 

 
 Titular (casado): Esposa e hijos  
 Titular (soltero): Padres  

 
 $25.00 por semana x familia 
 Contratación mínima 

    de la póliza  1 año. 
 Descuento vía nómina 

 

Para mayor  información comunicarse al área de Capacitación con           
Laura Gómez al tel: 686-22-70 ó con Verónica Ruiz al tel: 686-22-67. 



 Consulta Médico General Sin Costo 
Horarios:  De Lunes a Viernes  de 10:00 a.m. a 
8:30 p.m. y Sábado de 10:00 a.m. a  2:00 p.m.  
 

Consulta Dental Sin Costo: Consulta / 
Examen Oral, Extracciones simples, Limpiezas / 
Aplic. Fluor, Toma de impresiones. Cita previa. 

 
Asesoria psicológica sin costo: Cita previa. 
 
 Laboratorio         15% Descuento. 
 Rayos X              15% Descuento. 
 Medicamento      15-30% Descuento. 
 Servicio Optica    30% Descuento. 
 
 Consulta de Urgencias: SIN COSTO ( solo 

pagas medicamentos, materiales y examenes ) 
 

    Consultorio 725 – Séptimo piso. 
 

 
 
 
 
 

 Consulta Especialista $250.00 

Especialidad Centro de Atención 

Cirugía General  H. Angeles 

Ginecólogo H. Angeles 

Cirujano Plástico Consultorio Privado 

Cirujano Pediatra H. Angeles 

Otorrino Consultorio Privado 

Oftalmólogo H. Guernika y  Consul. Privado 

Cardiólogo H. Angeles y Centro Médico 

Dentista H. Angeles 

Urólogo Consultorio Privado 

Ortopedista H. Angeles y Star Médica 

Internista H. Guernika 

Dermatólogo Centro Médico y Star Médica 

Nutrióloga H. Angeles 

Anestesiólogo  H. Angeles 

Pediatra H. Angeles 

Previa Cita: Tel. 227-19-78 


